Trainingsplan Oktober - Marz 2027

Bitte meldet Euch beim leitenden Leiter ab, wenn lhr nicht ins Turnen kommen kénnt! Danke!

Datum Disziplin Zeit Christian |Céline Gina Bemerkungen
Dienstag 20.10.2026 FTU 20.00 X
Freitag 23.10.2026 FTA 20.00 X
Samstg 24.10.2026 Schlussturnen g.T.
Dienstag 27.10.2026 Kugel / Kraft 20.00 X
Freitag 30.10.2026 kein Turnen
Dienstag 03.11.2026 GK 20.00 X X
Freitag 06.11.2026 FTA 20.00 X
Dienstag 10.11.2026 FTU 20.00 X
Freitag 13.11.2026 Kugel / Kraft 20.00 X
Dienstag 17.11.2026 Reigen Fitness 20.00 X
Freitag 20.11.2026 Reigen Aerobic 20.00 X
Dienstag 24.11.2026 Reigen GK 20.00 X
Freitag 27.11.2026 Reigen Aerobic 20.00 X
Dienstag 01.12.2026 Reigen Fitness 20.00 X
Freitag 04.12.2026 kein Turnen 20.00 Ausflug ans Chranzli Hori (Umfrage im Chat)
Dienstag 08.12.2026 Spieli 20.00 X
Freitag 11.12.2026 Schlusshock
Weihnachtsferien 14.12.26 - 03.01.2027

Dienstag 05.01.2027 Reigen Aerobic 20.00 X
Freitag 08.01.2027 Reigen Fitness 20.00 X
Dienstag 12.01.2027 Reigen GK 20.00 X
Freitag 15.01.2027 Reigen Aerobic 20.00 X
Dienstag 19.01.2027 Reigen Fitness 20.00 X
Freitag 22.01.2027 Reigen GK 20.00 X
Dienstag 26.01.2027 Reigen Aerobic 20.00 X
Freitag 29.01.2027 Reigen Fitness 20.00 X
Dienstag 02.02.2027 Reigen GK 20.00 X
Freitag 05.02.2027 GV TV Hochfelden
Dienstag 09.02.2027 Reigen Aerobic 20.00 X
Freitag 12.02.2027 Reigen Fitness 20.00 X

Sportferien 15.02. - 28.02.2027
Dienstag 02.03.2027 Reigen GK 20.00 X
Freitag 05.03.2027 Reigen Fitness 20.00 X
Dienstag 09.03.2027 kein Turnen 20.00
Freitag 12.03.2027 Hauptprobe 20.00 X X X
Samstag 13.03.2027 Chranzli gT.
Dienstag 16.03.2027 Alle Reigen 20.00 X X X
Freitag 19.03.2027 kein Turnen 20.00
Samstag 20.03.2027 Chranzli g.T.




