Doppelnote

IRang|| Disziplinen I Ort || Jahr || Note |
1 Steinheben 20 Kg. Hochsprung Dibendorf 1982 29.00
2 Steinheben 20 Kg. Hochsprung Effretikon 1980  28.94
3 Steinstossen 12.5 Kg. Hochsprung Hori 1988 28.93
4 Steinstossen 12.5 Kg. Hochweitsprung Schleitheim 1989 28.91
5 Steinheben 20 Kg. Hochsprung Winterthur 1984 28.81
6 Kugelstossen 5 Kg.  Weitsprung Klssnacht (SZ) 1994  28.73
7 Steinheben 20 Kg. Hochsprung Bulach 1979  28.67
8 Steinstossen 12.5 Kg. Weitsprung Horgen 1988 28.64
9 Steinheben 20 Kg. Hochsprung Hallau 1982 28.62

10 Kugelstossen 5Kg.  Weitsprung Hongg 1994  28.60
11 Steinheben 18 Kg. Hochsprung Wetzikon 1987  28.50
12 Kugelstossen 5 Kg. Hochsprung Mannedorf 1985 28.49
13 Steinheben 20 Kg. Hochsprung Andelfingen 1981 28.36
14 Steinheben 20 Kg. Hochsprung Lenzburg 1983 28.35
15 Kugelstossen 5 Kg. Hochsprung Luzern 1991 28.35
16 Kugelstossen 5 Kg.  Weitsprung Lustenau (A) 1992  28.34
17 Steinstossen 12.5 Kg. Hochsprung Embrach 1990 28.30
18 Kugelstossen 5 Kg.  Weitsprung Tosstal 1993 28.30
19 Kugelstossen 5 Kg.  Weitsprung Lachen 1992 28.28
20 Kugelstossen 5Kg.  Weitsprung Speicher 1995  28.27
21 Kugelstossen 5 Kg. Hochsprung Bellinzona 1986 28.25
22 Kugelstossen 5 Kg. Hochsprung Watt 1985 28.00
23 Steinstossen 12.5 Kg. 1000m Lauf Sulgen 1990  26.99
24 Steinstossen 12.5 Kg. Weitwurf Genf 1978 26.25
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